REGULAMIN ZAWODOW Kadyny e-MTB.pl Maraton

I. ORGANIZATOR:

UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY

NEKSUS

82-300 ELBLAG UL.MICKIEWICZA 23

nr konta: Bank Pocztowy 65132011202529720720000001
tel 0695 355 164 - Jerzy Ktoczewiak http:// www.e-mtb.pl

II. CEL IMPREZY

Popularyzacja kolarstwa gorskiego i turystyki rowerowej. Promowanie regionalnych szlakow i miejscowosci turystycznych. Propagowanie
zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji oraz zachgcenie mtodziezy do czynnego uprawiania sportu. Wylonienie najlepszych

zawodnikow w poszczegolnych kategoriach wiekowych.

III. MIEJSCE I TERMINY

10.07.2010 - Kadyny (boisko naprzeciw goscinca ,,Srebrny Dzwon” )
IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

Maraton Kadyny e-MTB.pl jest impreza otwarta, moga w niej startowa¢ zaroOwno amatorzy jak i zawodnicy zrzeszeni w klubach Uczestnikiem
bedzie osoba spelniajaca nastgpujace warunki: Dokona osobistego zgtoszenia w Biurze Zawoddw, ew. w biurze Organizatora. Dokona optaty
startowej. Oryginal dowodu optaty startowej nalezy zachowa¢ do wgladu w Biurze Zawodéw Prawo do startu maja osoby, ktore ukonczyty 18
lat, w przedziale wieku 16-17 lat za pisemna zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych, ponizej 16 lat pod stala opieka rodzicéw lub opiekunéw
prawnych startujacych w imprezie. Wszyscy zawodnicy startuja na wlasng odpowiedzialno$¢ (w przypadku zawodnikow niepetnoletnich na
odpowiedzialno$¢ rodzicow lub prawnych opiekunow). Wszyscy zawodnicy maja obowiazek startowania w kaskach ochronnych , zgodnych z
obowiazujacymi standardami bezpieczenstwa, Zawodnicy startuja wyltacznie na rowerach MTB wyposazonych w sprawne hamulce.
Warunkiem uczestnictwa zawodnika jest przestrzeganie zasad niniejszego regulaminu.

V. OPLATY WPISOWE

40 zt - koszt uczestnictwa w maratonie pod warunkiem uiszczenia optaty do 30 czerwca 2010 r. (nalezy okaza¢ potwierdzenie przelewu),

50 zt - normalny koszt uczestnictwa w maratonie,

Optata moze by¢ dokonywana w formie przelewow z bankow tradycyjnych, internetowych, przekazow pocztowych na konto Organizatora oraz
wplat gotowkowych w siedzibie Organizatora lub Biurze Zawodow. Na przelewie bankowym lub pocztowym nalezy koniecznie zaznaczy¢ tytut
oplaty, ,Maraton MTB Kadyny”. Przelewow nalezy dokonywa¢ na minimum 4 dni przed terminem zawodow

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za terminy realizacji przelewow bankowych i pocztowych. Jedynym kryterium przyjmowania wptat

jest data ich ksiggowania na koncie Organizatora.

nr konta: Bank Pocztowy 65 1320 1120 2529 7207 2000 0001
VI. PROGRAM ZAWODOW

Maratom przeprowadzony jest wedtug nastgpujacego programu..
godz. 8.00 - 10.00 zapisy w Biurze Zawodow,
godz. 10.30 - start maratonu
godz. 16.00 - rozpoczgcie uroczystej dekoracji

Jest to program o charakterze orientacyjnym i mozliwe sg jego modyfikacje.
VIL. DYSTANSE

MEGA ~ 40 km
GIGA ~ 75 km Dystanse moga ulec niewielkim modyfikacjom.

VIII. KATEGORIE WIEKOWE
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MEZCZYZNI

M1 - do 18 lat (rok ur. 1992 i mtodsi)

M2 - od 19 do 30 lat (rok ur. 1991 - 80)
M3 - od 31 do 40 lat (rok ur. 1979 - 70)
M4 - od 41 do 50 lat (rok ur. 1969 - 60)
MS5 - od 51 do 60 lat (rok ur. 1959 i starsi)
KOBIETY:

K 1- do 18 lat (rok ur. 1992 i mlodsze)

K 2 -0d 19 do 30 lat (rok ur. 1991-80)

K 3-0d31 lat(rok ur. 1979 i starsze).

IX. ZASADY ROZGRYWANIA - ZAWODOW

Zawodnik zostanie dopuszczony do startu w wyscigu po przymocowaniu numeru startowego otrzymanego od organizatora na froncie roweru
oraz po podpisaniu listy startowej. Ewentualne zmiany dotyczace zasad rozgrywania wyscigu i trasy, a wynikle w ostatniej chwili, beda podane
zawodnikom do wiadomosci przed startem przez przedstawiciela Komisji Sedziowskie;j.

W trakcie wyscigu zawodnicy nie moga skraca¢ ani zmienia¢ wyznaczonej przez organizatora trasy. W przypadku gdy zawodnik zjedzie z
trasy powinien powrdci¢ na trasg wyscigu i rozpocza¢ wyscig w tym samym punkcie, w ktorym z trasy zjechat. Ewentualna naprawa roweru
powinna by¢ przeprowadzona w obrgbie widocznoscei szlaku. Zawodnik nie moze przyjmowacé ani otrzymywac zadnego rodzaju pomocy
technicznej podczas trwania wyscigu. Podczas trwania wyscigu zawodnik nie moze uzywa¢ wulgarnych stéw, zachowywac si¢ w sposob
niesportowcy, nie przestrzega¢ regulaminu jak rowniez okazywac brak szacunku dla pracownikow i organizatorow wyscigu. Zawodnik musi
przestrzegac zasad dobrego wychowania podczas trwania catego wyscigu oraz nie utrudnia¢ zawodnikowi szybszemu wyprzedzenia go na trasie
wyscigu. Zawodnicy powinni szanowac zielen i jecha¢ tylko po oficjalnie wytyczonej trasie. Zawodnicy bezwzglednie nie moga zanieczyszczac¢
trasy wyscigu poza wyznaczonymi strefami bufetu. Maraton odbywa si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym. W miejscach
szczegolnie niebezpiecznych Policja oraz stuzby Organizatora utatwia wlaczanie si¢ do ruchu. Zawodnicy musza zachowa¢ szczeg6lna
ostrozno$¢ majac na uwadze mozliwos¢ wyjechania pojazdow z pol, drog lesnych czy pojedynczych zabudowan. Wszyscy zawodnicy na
drogach gruntowych i publicznych powinni porusza¢ si¢ prawa strona jezdni i bezwzglednie przestrzegaé¢ przepisow Ruchu Drogowego.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

X. NAGRODY

Klasyfikacja prowadzona jest dla poszczegdlnych kategorii wiekowych mezezyzn i kobiet.
Pierwszych trzech zawodnikow na dystansie GIGA i MEGA w poszczegodlnych kategoriach wiekowych otrzyma puchary i nagrody rzeczowe.
Pierwszych trzech zawodnikow na dystansie GIGA otrzyma nagrody pieni¢zne.
Wsrod wszystkich zawodnikow , rozlosowane zostang ewentualne nagrody ufundowane przez sponsorow.

Kazdy uczestnik maratonu otrzyma pamiatkowy medal.

XI. KARY

Wykaz kar ktérymi moze zosta¢ ukarany przez Komisj¢ Sedziowska zawodnik tamigcy postanowienia niniejszego regulaminu.
Ostrzezenie ustne.
Kara czasowa (doliczenie do czasu zawodnika ): 5 lub 15 minut

Dyskwalifikacja.
XII. PROTESTY

Kazdy z zawodnikoéw moze ztozy¢ pisemny protest z uzasadnieniem na r¢ce Sgdziego Glownego w czasie trwania zawodow. Protest powinien
zosta¢ podpisany przez zawodnika, ztozony nie p6zniej niz 20 minut po zakofczeniu wyscigu. Do protestu nalezy wnie$¢ kaucje¢ w wysokosci
100 zt w Biurze Zawodow.

Decyzja podjeta w tej sprawie przez Sedziego Glownego i Organizatora wyscigu jest ostateczna.

W przypadku uznania protestu wptacona kwota kaucji zostanie zwrocona zawodnikowi.
XIII. UWAGI KONCOWE

Zawodnicy startujacy w zawodach sa ubezpieczeni od naglych wypadkow na okres trwania wyscigu.  Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za wypadki losowe zawodnikow zaistniate w czasie dojazdu na wyscig i odjazdu z wyscigu. Organizator nie ponosi

odpowiedzialnos$ci materialnej za rzeczy zawodnikow zaginione w trakcie trwania zawodow.

Nieznajomos$¢ mniejszego regulaminu nie bedzie uznawana przez organizatora za argument w ewentualnych kwestiach spornych.
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